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Ohne große Pflegereform steigen die Eigenanteile weiterhin 

• Ausgaben sind in Preisen von heute, also deflationiert.

• „Mittleres“ Szenario bei den Heimkosten: Unterkunft 

und Verpflegung sowie Investitionskosten wie in der 

Vergangenheit, EEE in Höhe von 2/3 der Steigerung 

der Vergangenheit.

• Alle Angaben beziehen sich jeweils auf die Jahresmitte.

Quelle: Rothgang  2026
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Leistungsdynamisierung ist unzureichend
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Eigenanteil Leistungsdynamisierung Eigenanteil Deckelung EEE bei 1.200 Euro

HzP-Quote Leistungsdynamisierung HzP-Quote Deckelung EEE bei 1.200 Euro

• „Leistungsdynamisierung“ bezieht 

sich auf jährliche Anpassung 

gemäß der allgemeinen 

Lohnentwicklung

• „Deckelung“ bezieht sich auf eine 

inflationsindexierten Deckel von 

monatlich 1.200 Euro.

Quelle: Rothgang 2026
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Zusatzausgaben der Deckelung können durch Bürgerversicherung refinanziert werden

• Berechnet ist ein Vollversicherung im stationären 

Bereich und eine Leistungsausweitung um 130 

Euro / Monat im ambulanten Bereich 

(Vollversicherung)

• Zur Refinanzierung ist eine Bürgerversicherung 

modelliert mit Beitragsbemessungsgrenze in 

Höhe der Rentenversicherung, Verbeitragung 

aller Einkunftsarten und Einbezug der gesamten 

Bevölkerung in die Sozialversicherung. 

• Die Zusatzkosten eines Deckels von monatlich 

1.200 Euro sind sehr viel niedriger als die für die 

hier dargestellte Vollversicherung

Quelle: Rothgang & Domhoff 2025
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Schluss
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